
BORGO S. SERGIO - L'ormai atteso 
appuntamento di apertura della 
stagione agonistica è giunto 
quest'anno alla sua quinta edizione. E 
il V° Trofeo Costina ha acceso i 
riflettori su colui il quale sarà molto 
probabilmente uno dei protagonisti 
della stagione al via: Marco Sassano.
Una preparazione fisica già ad 
altissimo livello, una tecnica da vero 
fuoriclasse, i suoi gol hanno spianato 
la strada della sua squadra 
assicurandogli la finale. Qui, 
nonostante l'altissimo livello degli 
avversari, proprio un gol di Sax ha 
dato il via alle marcature. La squadra 
di Sassano si aggiudica così la quarta 
edizione del torneo. E proprio il suo 
capitano, il Prince, stabilisce il 
primato di vittorie, avendo vinto ben 
quattro edizioni su cinque. 
I veri delusi  sono invece Max Veri  ed 
i Chimici che mancano quello che 
sarebbe potuto essere il terzo torneo 
consecutivo. Non sono mancate le 
polemiche, istigate da qualcuno a 
bordo campo che insinuava che 
Pasqualotti e Fede non portano troppo 

bene in finale. Comunque moltissimi si sono distinti in campo rivelando una 
preparazione quasi completa in vista del via della stagione agonistica: Stinco,  Des 
Junior, Guido, Vincenzo Liguori, Mike, Marco LaV, Aquilotto, Fabri. Scandali estivi 
con veline  hanno invece lasciato il segno e Roger, Davide ma sopratutto  Pauli 
sono stati delle stelle spente in questa serata. Vincè, Des e Bobo e Mauro Vasca 
pilastri  indiscutibili hanno evidenziato un piccolo ritardo nella preparazione ma 
che  recupereranno sicuramente dopo le prime partite. Invece due uomini 
attesissimi, Dinamite ed Enrico hanno avuto una prestazione nebulosa, perfino 
scomparendo a tratti. La loro esaltante stagione passata, ricca di successi e 
prestazioni sopra le righe ha evidentememnte avuto un peso fisico notevole sui due 
fuoriclasse e il ritardo nell'avvio degli allenamenti si vede tutto. Speriamo possano 
recuperare lungo il corso della stagione. Buone notizie invece sul fronte delle 
nuove promesse del torneo. Hanno impressionato positivamente  Sturni, 
Pasqualotti  e Miletto,  assoluti dominatori nei rispettivi ruoli. Anche sulle fasce c'é 
ben da sperare. Infatti dopo l'abbandono di Arma, il testimone di "pendolino ETR" 
era rimasto scoperto. Ora invece Zenini e il convoglio ad alta velocità Atisa Fresu 
promettono bene, anche se il sordo bang sonico che seguive l'allungo di Arma 
rimmarrà un ricordo... Unico neo la mancanza di alcuni attesissimi bomber: Leo, 
Stefano Ciccio e l'infortunato Cassaforte, quest'ultimo capocannoniere assoluto 
della manifestazione e vincitore di ben due edizioni.
 

NEW YORK - Naque come versione on-line del famosissimo giornalino studentesco 
dell'auletta studio di Ingegneria Navale dell'Università di Trieste: il SAIBEN 
journal. Poi vennero gli anni bui. Problemi gestionali, e scarse disponibilità di 
tempo dei suoi curatori fecere si che il SAIBEN journal  continuasse la sua attività 
solo mediante trasmissione via email, e il sito fu abbandonato. Ora, sulla 
rinnovata spinta del suo fondatore riapre i battenti. Lo spirito è diverso è anche gli 
obiettivi. "Ora", ci spiega il suo fondatore, "non è più una versione telematica del 
giornale che glia ha dato il nome, bensì è diventato un box multimediale che vuole 
raccogliere immagini, pensieri (anche attraverso il suo blog personale collegato 
n.d.r.), ricordi delle mie esperienze  che voglio in qualche modo condividere con le 
persone che conosco". E a breve troverete sul sito www.saiben.net un link per la 
pagina speciale del Trofeo Costina con tutte le foto dell'edizione di quest'anno.

PALAZZO MARINERIA - Finita la festa 
è sempre tempo di bilanci. E non 
potevano essere più rosei. Grande 
partecipazione di atleti ed un 
altissimo livello tecnico visto in 
campo. Numerosa la partecipazione 
del pubblico, forse non attirato 
dall'evento sportivo ma certamente da 
quello culinario. E proprio la 
parentesi gastronomica del dopo gara 
è stata ancora una volta l'evento 
centrale della manifestazione. Un 
grande ringraziamento va perciò ai 
cuochi. Il Prince, creatore dell'evento, 
è molto soddisfatto: "Vedo che le 
persone continuano a sostenere 
questo evento con una assidua 
partecipazione, quindi posso già ora 
promettere che ci saranno 
sicuramente altre edizioni ", e ancora  
"ci tengo a ringraziare il presidente del 
campo di Borgo Alto, Carlo Milocco, 
senza il cui appoggio  non si sarebbe 
potuto organizzare nulla, e tutto lo 
staff organizzativo che mi ha aiutato 
da Vincé a Luca "Arma" Diabolik...."
Cosa possiamo aspettarci per le 
prossime edizioni, lo chiediamo invece 
a Luca Diabolik detto "Arma", 
responsabile delle pubbliche relazioni 
e co-organizzatore: "Ormai siamo 
giunti alla quarta edizione e la 
formula del torneo è collaudata. 
Punteremo perciò  a migliorare gli 
eventi a contorno della manifestazione 
prettamente sportiva e già da ora 
posso anticipare, senza svelare nulla, 
che ci saranno delle piacevoli novità. 
Dovremo puntare molto sulla visibilità 
della manifestazione. Non è nei nostri 
piani trasformarla in qualcosa di più 
grande, ma certo qualche appoggio 
economico aiuterebbe a sostenere 
quello che è nato per essere un 
momento di divertimento ed 
aggregazione". La partecipazione di 
numerosi dipendenti Fincantieri 
(stime ufficiali parlano del 80% dei 
partecipanti) fanno si che questo 
evento, nato da una spinta autonoma, 
è oggi a tutti gli effetti un'attività 
promossa ed autogestita dai 
dipendenti di questa azienda, e 
meriterebbe di sicuro un'attenzione da 
parte dei circoli ricreativi aziendali 
ufficiali. Un ringraziamento speciale a 
Samantha che anche quest'anno 
chiude l'evento premiando i vincitori, 
dando appuntamento a tutti al Trofeo 
Costina 2006: sarà la settima edizione 
e sicuramente non l'ultima.    

   

IL SITO STORICO DEL GIORNALE CAMBIA FACCIA E DIVENTA PICTURES-BOX
Saiben.net dinuovo online 

E' ANCORA UN GRANDE SUCCESSO
Sax li suona tutti Costina 2006
SI CHIUDE LA TRADIZIONALE KERMESSE CHE APRE LA STAGIONE AGONISTICA

Luca "Arma"

 Tutti a Borgo
PUBBLICAZIONE DI CRONACA SPORTIVA A CURA DEL SAIBEN journal - LA DISTRIBUZIONE AVVIENE UNICAMENTE VIA MAIL - NATO DA UN'IDEA DI LUCA DIABOLIK

NON COSTA NULLA MA NON POTRAI PIUì FARNE A MENO, SE NON L'HAI RICEVUTA PREGHERAI PER AVERLA, MA E' UNA COSA PER POCHI, O CE L'HAI O NON CE L'HAI


